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Perché vogliamo che un giorno il diabete
non abbia piu potere di decidere della vita di nessuno!
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Carissimi amici, questa parte dell’anno ci

piace particolarmente. Guardandoci
indietro vediamo gli eventi che hanno
colorato questi mesi, come Diabetes
Marathon e Diabetes in Music, con
protagoniste le citta di Forli e di Cesena,
CeniAmo Sarsina, la lotteria solidale
Diabete Beach, il tradizionale torneo al
Riccione Beach Arena e i nostri campi
scuola, sempre ricchi di grandi emozioni.
Nulla sarebbe possibile senza di voi, le
nostre aziende amiche e i nostri volontari.
Siete voi che ci date I'energia per chiudere
I'anno con la forza necessaria per aiutare
guei bambini, adulti e persone con diabete
fragili che si trovano a convivere ogni
momento della loro vita con il diabete.

A dicembre saranno 10 anni che Diabete
Romagna esiste, forte delle esperienze
trentennali delle associazioni di pazienti di
Forli, Cesena, Cesenatico e Rimini. Un
primo grande traguardo, ma la strada per
realizzare un mondo in cui il diabete non
abbia piu il potere di decidere della vita di

nessuno & ancora lunga, eppure non
vediamo l'ora di percorrerla insieme a te!

Presidente
Diabete Romagna

PS. Se anche tu vuoi diventare un
donatore regolare di Diabete Romagna

scrivi ad adele@diabeteromagna.it oppure
chiama al 388 1613262.
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UNA STORIA DI PASSIONE E IMPEGNO CON TE

llvalore sociale del Progetto L'anno 2023 & stato un anno ricco di
D'abetemmagﬂa = % soddisfazioni per Diabete Romagna.

ﬂ':
% ' 3 V' Grazie al tuo prezioso sostegno abbiamo
\ : raggiunto risultati molto importanti per

mmm migliorare la vita delle persone con
'L':.“'Eé:’:f:féﬁ’.}% vk diabete nel nostro territorio. Il nostro
oo "% ,&\ Rapporto Annuale 2023 racconta una

storia di collaborazione, passione e

/

X -_*‘-{_"' impegno insieme a te. Ogni donazione,
Rapporto A - e . . . . .

ZilEle 2025 = ogni ora di volontariato, ogni sorriso

%L%%%EE fzitw T p— scambiato & stato un tassello

Tl 382 1613263 - us.l‘\ aaneo

_ fondamentale per costruire un futuro piu
sereno per tutti coloro che convivono ogni giorno con il diabete. Vuoi scoprire nel
dettaglio cosa abbiamo realizzato insieme nel 2023? Leggi il Rapporto Annuale su
www.diabeteromagna.it e scopri come il tuo contributo ha cambiato tante vite.

Continua a sostenerci con una donazione, partecipando o ideando un evento,
diventando volontario o facendo un lascito testamentario solidale a Diabete Romagna.

LA FORZA DI UN LASCITO SOLIDALE A DIABETE ROMAGNA

Il diabete & per sempre.
Rendiamo migliore
il presente e il futuro di chi

convive con il diabete.

Vuoi saperne di piu?

Parlane con il tuo notaio di
fiducia oppure contattaci

lasciti@diabeteromagna.it
388 1613262

Distretti Riuniti Forli - Rimini

Con il patrocinio del .c 'ONSIGLIO NOTARILE
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UN WEEKEND INDIMENTICABILE
AL CAMPO SCUOLA 2024

A cura di Adriana Lanza e Antonio Miale

Siamo Adriana e Antonio, referenti del campo scuola formativo di Diabete Romagna per
bambini con diabete e le loro famiglie. Quello del 21 e 22 settembre 2024 é stato un fine
settimana davvero indimenticabile e pieno di emozioni per noi e per la nostra
associazione: un'occasione unica per le famiglie dei nostri bimbi con diabete di
incontrarsi, confrontarsi e condividere esperienze, e per i piccoli campioni di trascorrere
due giorni allinsegna del divertimento, dell'apprendimento e della scoperta.

Vogliamo condividere con te, che ci sostieni sempre e che sei I’anima e il motore di
questo meraviglioso progetto che é il campo scuola, la nostra gioia di viverlo e di
assaporare ogni attimo in cui ci permetti di abbracciare ogni bimbo con diabete che
incontriamo e di tenere per mano la sua famiglia, camminando insieme a te sul sentiero
impervio del diabete.

Vuoi conoscere alcuni dei bambini e delle famiglie che abbiamo incontrato
durante questo weekend insieme?

Loro sono la piccola Rebecca, 7 anni, e il piccolo
Nicold, 6 anni, che quest'anno sono venuti al
campo scuola con le loro famiglie per la
prima volta, proprio come tutti gli altri bambini
con diabete che hanno avuto I'esordio da poco e
che abbiamo accolto al campo a braccia aperte.

La nostra splendida Margherita, 10 anni, che
abbiamo conosciuto al campo scuola quando era
molto piccola e che ormai e diventata un punto di
riferimento per gli altri bambini che vengono a
trovarci. E il nostro instancabile Francesco, 9
anni, con noi gia da due anni, sempre pronto ad
animare il campo con le sue risate e la sua

voglia di non non fermarsi mai. Margherita e Francesco sono ormai "i grandi* del campo
scuola, come tutti i bambini che come loro stanno crescendo insieme a Diabete
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Romagna e per cui il campo € un appuntamento
fisso e tanto atteso. La famiglia del piccolo
Lorenzo, 4 anni, con mamma Claudia e papa
Michele, al loro primo appuntamento con il
campo scuola come tutte le famiglie che si
approcciano per la prima volta al mondo del
diabete. E poi ci sono le famiglie di sempre, ,
proprio come quella di Margherita, mamma \\ i o8 E

Francesca, papa Tommaso e la piccola Alice, che sono ormai un punto di riferimento
per Diabete Romagna e per quei genitori che arrivano disorientati al campo scuola
perché non avevano mai sentito parlare prima d’'ora di diabete nei bambini.

Cosa abbiamo fatto durante questo weekend e perché é stato importante?

» Giochi e attivita: | bambini hanno partecipato a tante attivita divertenti, pensate
appositamente per loro, che hanno permesso loro di socializzare e di scoprire che
non sono soli ad affrontare il diabete. Sai che alcune delle animatrici erano ragazze
con diabete cosi i genitori potevano davvero sentirsi sereni e i bimbi scoprire che il
diabete e "per tutti"?

e Incontri informativi: Pediatri, psicologi e dietisti hanno tenuto incontri dedicati ai
genitori, fornendo informazioni utili e aggiornate sulla gestione del diabete nei
bambini e rispondendo a tutti i loro dubbi.

« Momenti di condivisione: | genitori hanno trovato un luogo dove confrontarsi con
altre famiglie che vivono la stessa esperienza, ricevendo consigli preziosi e un
sostegno reciproco. Un'atmosfera di grande calore e solidarieta ha permeato tutto il
campo, favorendo lo scambio di esperienze e la creazione di nuove amicizie.

Un ringraziamento speciale va a tutti i volontari, allequipe dei medici e dei
professionisti sanitari che hanno collaborato, alle famiglie che hanno partecipato con
entusiasmo, e a te che ci permetti di essere qui per i nostri bambini ogni anno! Grazie di
cuore!

Continua a sostenere i progetti di Diabete Romagna con una donazione regolare.
Adotta un progetto scrivendo ad adele@diabeteromagna.it oppure contattandoci al
388 1613262.

Adriana Lanza e Antonio Miale
Referenti Campo Scuola Formativo
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LA NOSTRA GIORNATA MONDIALE
DEL DIABETE MAGNETICA

Con le calamite di Diabete Romagna

Anche quest'anno la nostra Giornata Mondiale del Diabete, che in tutto il mondo si
celebra il 14 novembre, sara letteralmente magnetica, con le coloratissime calamite
solidali di Diabete Romagna.

Su ogni calamita una frase, un pensiero
positivo da attaccare sul frigo per ricordarci
ogni giorno di affrontare le difficolta della vita
con uno sguardo propositivo. |l diabete & per
tutta la vita e come un magnete rimane
addosso, ma la differenza tra vivere questa
condizione subendola o rendendola amica sta
tutta nella modalita con la quale la si affronta e
nellimportanza di non portare questo peso da
soli. Ecco il valore della “solidarieta
“magnetica”, capace di prendersi carico di un
po’' delle fatiche di chi ha il diabete e di
condividerle. E ogni volta che, come
volontario o come donatore, sostieni i
progetti di Diabete Romagna, riaccendi la

PER TE LE CALAMITE SUPER SOLIDALI
DI DIABETE ROMAGNA

Le trovi da Novembre nelle postazioni solidali GMD e sul sito
www.diabeteteromagna.it nella pagina dedicata all’evento.
Scansiona ora il gr-code e ordina online la tua calamita.
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la luce nella vita di ogni bambino, adulto e persona non autosufficiente con
diabete della Romagna che tutti i giorni fa i conti con i rischi che una malattia cosi
complessa comporta. E la tua luce si trasforma in supporto psicologico per bambini con
diabete, in campi scuola formativi per le loro famiglie, nell’assistenza di psicologi, dietisti
e podologi all'interno delle diabetologie e pediatrie in cui Diabete Romagna & presente,
nell’assistenza medica domiciliare per persone fragili e non autosufficienti con diabete.

Aiutaci a rendere la solidarieta magnetica partecipando alla Giornata Mondiale del
Diabete 2024 nella modalita che preferisci. Visita il sito www.diabeteromagna.it e
scopri alla pagina dedicata tutte le postazioni solidali della GMD e tutte le modalita per
donare e per realizzare una postazione pubblica o privata direttamente a casa tua.

| PROSSIMI APPUNTAMENTI DI DIABETE ROMAGNA ‘m

Domenica 24 Novembre 2024
Teatro Verdi, Cesena

Sabato 30 Novembre 2024
Centro Congressi SGR, Rimini

Dall’8 al 24 Dicembre 2024
Tigota, Via Piancastelli - Forli

Domenica 6 Aprile 2025
Piazza Saffi, Forli

Partecipa anche tu!
Contattaci al 338 1613262 o scrivici a info@diabeteromagna.it



http://www.diabeteromagna.it/

NOSTRO SOGNO

DONA ORA

» con la tua tessera sostenitore “Ci sono anch’io”
e con una donazione per un'occasione speciale
e per ricordare una persona cara

» con una donazione singola o regolare

e con un lascito o un legato

Intesa San Paolo S.p.A - IBAN: IT0O7A03069 09606100000063265

BOLLETTINO c/c postale 1030340093 intestato a: ASSOCIAZIONE DIABETE
ROMAGNA

Indica sempre la tua anagrafica e il tuo codice fiscale. Potremo ringraziarti e potrai
godere dei benefici fiscali previsti.

SCOPRI GLI ALTRI MODI PER AIUTARCI

» Diventa volontario, regala qualche ora del tuo tempo perché solo insieme a te
possiamo fare di piu. Organizza un evento (cena, serata, concerto, evento sportivo
di beneficenza), chiamaci al 388 1613262.

e Dona il tuo 5x1000, scrivi nella tua dichiarazione dei redditi il codice fiscale
dell'Associazione Diabete Romagna 92008070408 nel riquadro "Sostegno agli Enti
del Terzo Settore iscritti nel RUNTS". Dillo a 5 familiari o amici e moltiplica il
potere del tuo gesto!

« Metti "Mi piace" alle pagine Facebook e Instagram di Diabete Romagna e
Diabetes Marathon e rimani aggiornato sui nostri eventi.

* Regala questo numero ad un amico: scrivici il suo indirizzo a
info@diabeteromagna.it e glielo invieremo gratuitamente a casa!
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https://www.instagram.com/diabetesmarathon/
https://www.youtube.com/DiabetesMarathon
https://www.facebook.com/diabetesmarathonforli/
https://www.flickr.com/people/diabetesmarathon/

